
Lo que me inspira hoy:

LA MUJER DE
HOY ESAbigail

SU HISTORIA:

VERSÍCULOS PARA LEER

PUNTOS CLAVES:

VERSÍCULO A MEMORIZAR: 

Tema:
I N T E L I G E N C I A  E M O C I O N A L

1 Samuel 25:2-42: La historia completa
de Abigail interviniendo para evitar una
tragedia.

Proverbios 17:28: "Aun el necio, cuando
calla, es contado por sabio; el que cierra
sus labios es entendido como prudente."

Proverbios 11:12: "El que carece de
entendimiento menosprecia a su
prójimo; pero el hombre prudente se
calla."

Santiago 3:17: "Pero la sabiduría que es
de lo alto es primeramente pura,
después pacífica, amable, benigna, llena
de misericordia y de buenos frutos, sin
incertidumbre ni hipocresía."

  

Abigail demostró sabiduría al
intervenir con prudencia y
compasión para evitar una
tragedia.

A pesar de la insensatez de su
esposo Nabal, Abigail actuó
con inteligencia emocional,
evitando una situación
desastrosa.

La sabiduría y la compasión
pueden cambiar el curso de
las circunstancias y traer paz y
bendición a las relaciones.

Abigail, esposa de Nabal, demostró sabiduría e
inteligencia emocional al intervenir para evitar
la ira de David y su posible venganza contra su
esposo insensato. Reconociendo la situación y
la necesidad de calmar la ira de David, Abigail
actuó con compasión y prudencia al llevar
regalos y palabras de paz al futuro rey. Su
intervención evitó una tragedia y condujo a un
resultado favorable para su familia y su
comunidad.

Proverbios 17:28

La historia de Abigail me inspira a cultivar la sabiduría y la inteligencia
emocional en mis interacciones diarias. Me recuerda que el silencio
oportuno y las palabras amables pueden cambiar situaciones
difíciles y promover la paz. Hoy, buscaré actuar con prudencia y
compasión, reconociendo las necesidades de los demás y buscando
soluciones pacíficas en medio de los desafíos.
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